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HUGNG DAN HUAN LUYEN VIEN TRONG MUA DICH COVID-19

Gidi thiéu
Vao thang 3 nam 2020, T6 chiic Y té thé gigi (WHO) da cong bé dich bénh do vi rat Corona (COVID-19) la
mot dai dich. Mot dai dich la dich bénh xay ra trén toan cau. Pai dich xay ra khi mét loai vi rat méi xuat
hién, lay nhiém cho con ngudi va cé thé lay lan nnnah tir ngudi nay qua ngudi khac. Nhiéu ca bénh da
dugc phat hién va bao cdo trén toan thé gigi.

Do do, cac trudng hoc trén tat ca cac quoc gia dang trién khai chuang trinh ChildFund Pass It Back déu
déng cta va chinh pha dang ap dung cac bién phap han ché cac hoat dong cdng dong ciling nhu cac hinh
thic di chuyén dé€ lam cham va ngédn chan su lay lan cla dich bénh. Diéu nay dan dén viéc tat ca cac hoat
dong cua chuong trinh ChildFund Pass It Back dang tam hoan cho dén khi chinh phti méi quéc gia dua ra
nhiing chi thi tiép theo va ké hoach hoat dong du an sé dugc danh gia lai v6i cac doi tac.

Mac du véi tinh hinh hién nay, cac Huan luyén vién ctia ChildFund Pass It Back khéng thé gap cac cau thu
va tién hanh giang day, nhung cac Huan luyén vién van la nhiing ngudi lanh dao cé uy tin d6i v6i cac em
nhé va thanh thiéu nién trong cong déng va ChildFund Pass It Back van tap trung vao An toan tré em nhu
mét hogp phan c6t 16i trong viéc duy tri théng tin lién lac gitia Hudn luyén vién va cau thu. Tai liéu nay sé
cung cap thong tin téng quan vé moét s6 phuang phap ho trg ma Huan luyén vién c6 thé ap dung cho tré
em, thanh thiéu nién va cdng dong cuia ho trong khoang thai gian kho khan nay.

Rui ro gia tang doi véi thanh thiéu nién

Do su bién déng khoéng nguing trén toan cau va sy thay déi lién tuc trong cudc song do dich bénh
COVID-19 gay ra, cau thu cta ching ta c6 thé d6i mat véi nhiéu rui ro gia tang trong hodac tuf tinh hinh hién
tai. MOt s6 vi du vé nhiing rui ro tiém tang bao gom:

« Mat di nhitng théi quen va lich trinh sinh hoat thudng nhat;

- Mdt di nhiing hoat déng hang ngay nhu dén trudng hodc dén cdc budi hoc ChildFund Pass It Back ¢é
thé gdy ra mét sé anh hudng tiéu cuc cho tré em ma nhing hoat déng dé da tré thanh mét phdn cua
cudc séng hang ngay. Mét sé tré em phu thudc va dugc hudng lgi tu viéc tham gia nhiing hoat déng
lam phdn chdn tinh than nhu di hoc, chai thé thao hodc di hoc xa gia dinh.

« C&1ap khoi ban bé va mang lugi ho tro;
- Khéng dugc néi chuyén vdi ban bé, vui dua hodc chia sé nhitng néi niém lo lang hodc hanh phuc, diéu
ndy c6 nghia rdng tré em sé cam thdy cé don hodc buén chdn hodc cé nhiing suy nghi tiéu cuc. Khéng
¢ su hé trg tir mang [udi dé tim su gitp dé sé khién cho tré em ¢ nhiéu cém xdc tiéu cuc dif di hon.

« Channan, lo lang hodc tram cam;
- Tré em c6 thé cdm thdy lo ldng hodic trdm cdm vi nhiing kénh hé trg hang ngay khéng con. Thém vao
dé, thiéu théng tin vé viéc khi nao tinh trang nay két thic ciing cé thé gdy nén tdm ly bdt 6n cho tré
em.

« Ruiro bilam dung tai nha gia tang;
- Trong mét vai truong hgp, tré em dd va dang séng trong méi truong lam dung nhung vdéi tinh trang bo
me hodc ngudi giam ho ciing bat budc phdi & nha thay vi di lam, khéng gian chdt hep két hap vdi viéc
madt di théi quen sinh hoat hang ngay, cd héi viéc l[am va nguén thu nhdp thudng xuyén khién cho ty [é
bao luc & nha nay cé khd ndng cao gia tdng.
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Lién lac v@i cau thu ctia minh

Trong thdi gian nay, cac Huan luyén vién nén duy tri su lién lac thudng xuyén véi cau thd va déi cia minh
nham cung cadp mang ludi ho trg vé tinh than théong qua nhiing cudc néi chuyén online. Thinh thoang
kiém tra tinh hinh cau thu c6 thé la mét cach tot dé dam bao rang cdng dong clia chiing ta c6 thé duy tri
sy tich cuc va cau tha cua chdng ta dugc an toan va khoé manh.

Tuy nhién, luu y rang khi chling ta giao tiép véi cac cau thu qua kénh mang xa hoi thi ngugi khac khong
nhin thay [Gi ndi va hanh dong clia huan luyén vién truc tiép nhu & ndi cong cong khi ching ta giang day
hodc nédi chuyén trong cac budi day.

Cac huan luyén vién nén giao tiép vGi cac cau thd va déi cia minh mét cach phu hgp qua kénh online. Ca
hai huan luyén vién trong cap nén cung tham gia vao bat ky nhém chat nao véi cau thd cdia minh, tranh
nhiing cudc thao luan chi gilta mot huan luyén vién va moét cau tha. bPiéu nay sé dam bao ca hai huan
luyén vién sé ludn chiu trach nhiém vé |Gi n6i va hanh ddng ctia minh véi cac cau thu.

Cac quy tac vé An toan tré em cuia ChildFund Pass It Back trong cac hoat dong véi cau thi van gitt nguyén
cho du trong trudng hgp truc tuyén hay khong truc tuyén. Moi hanh dong va quyét dinh cta ching ta
ludn lay Igi ich t6t nhat cda tré em lam trong tam.

Mot s6 quy tac luon can dugce ghi nhé khi co cac hoat dong véi cac cau tha (va véi cac Huan luyén vién
khac) nhu sau:

1. Tatcatré em déu cd quyén dugc tham gia, phat trién va hoc tap;

2. Tatcacactré em co quyén song cudc song khéng bi lam dung, khong c6 méi nguy hai va xao nhang;
3. Tat ca moi ngugi déu co trach nhiém gitf cho tré em dugc an toan.

Nhitng dich vu/nguén ho trd san cé

Mac du tai thai diém hién tai khdng co bat ky budi giang day hodc hoat dong chinh thiic nao dién ra,
ChildFund Pass It Back van cam két giil an toan cho tré em tai cong déng ma chdng toi [am viéc. Hudn
luyén vién van luén dugc khuyén khich bao cao nhiing quan ngai vé an toan tré em qua hé théng bao cao
an toan tré em tai cong dong khi phat hién ra bat ky mai rti ro hay gay hai nao cho tré em hodac cac thanh
vién trong cong dong ctia minh!

Dudng nhu chung ta sé gap kho khan dé tiép can nhiing dich vu ho trg tai dia phuang nhung khi co thé,
ChildFund Pass It Back va nhiing déi tac ciia chiing ta sé c¢é gang hét slic dé cung cap su tu van va ho trg
cho bat ky cau tha va huan luyén vién nao dudc bao cao dang gap rui ro dé giill cho tat ca moi ngudi dugc
an toan.

Hudan luyén vién cling cé thé tiép can vdi tai liéu phat tay “Nhiing dich vu xa hoi tai cdng dong” va huan
luyén vién dugc khuyén khich sé tham khao tai liéu nay va chia sé véi nhiing thanh thiéu nién dé ho co
thé tiép can vGi dusng day nong trg gitp va cac ngudn ho trg san cé trong cong dong dé gitp da nhiing ai
dang trai qua kho khan hodc dang phai d6i mat vdi bao luc.
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